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1. Introduction 2, Contexte 3. Presente etude

Actuellement la question du décrochage scolaire estun ' /La [ittérature fait état de nombreuses

enjeu sociétal majeur A I'échelle internationale qui | controverses concernant l'effet des émotions sur ' [a  couleur  véhicule de  I'émotion
démontre bien la nécessité de mieux comprendre les | 16s processus cognitifs. (Mammarella, D1 Domenico,  Palumbo,

mécanismes qui sous-tendent I"activité d’apprentissage. Selon le modeéle d’allocation des ressources Fairfield, 2016) et reste fortement utilisée en

attentionnelles (Ellis & Moore, 1999), les contexte scolaire, quelle que soit I'activité
émotions, quelle que soit leur valence, PP

entraineraient une baisse de la disponibilite des  [aspect congruent ou non des supports de
inhibant les distracteurs (Macdonald, Beauchamp, = ressources attentionnelles.

L'attention selective permet de traiter en priorité les
stimuli 1mportants, facilitant leur perception et

travail avec le ressenti émotionnel des enfants
Crigan & Anderson, 2014). Cest un processus en d 4 et 7 ans peut-il moduler leurs

partie automatique ((")mjan, Fl}’kt, & Esteves, 2001) performances attentionnelles ?
Amnst, des stimuli présentant des caractéristiques
particuliéres vont « refenir » et orienter Iattention ~ Sclonle modele des réseaux associatifs (Bower,
[981), une information a valence émotionnelle
congruente avec I’état émotionnel de base du

sujet entrainerait un traitement plus rapide de | MAIS, nous supposons que la congruence
Un biais dorientation du focus attentionnel, ~ I'information. entre 1’émotion véhiculée par le matériel et

Nous pensons observer : un effet du niveau de
classe et un efiet de la congruence
¢motionnelle.

sélective, sans que I'mndividu n’en ait eu la volonte
(Smuth & Kosslyn, 2009).

/207 - C 0 ’1 ° 97/ o 0
preterentiellement sur les stmuli vehiculant une A e jour aucune étude n’a porté sur le lien 'émotion de base ressentie par les enfants
” favorisera davantage ceux de CEl (7 ans)

que ceux de MS (4 ans) du fait de la charge
cognitive généree.

émotion, a €€ mis en évidence (Pool, Brosch, | émotion -attention sélective chez l'enfant en

Delplanque & Sander, 2016). dehors de nos travaux (Benintendi, Simogs-
Perlant, Lemercier & Largy, 2016; Benintendi,

2018) .

Ainsi les émotions pourraient avoir un impact sur
I’apprentissage

4, Methode 1 . Resultats

131 enfants (37 filles / 74 gargons) Une échelle figurative d’auto-
TIMS (M =437[45)) ¢valuation de I'état émotionnel

Population

59 CEl (M="384[42]) -Congruence* p < (¢
Deux extraits musicaux véhiculant -Niveau de classe x Couleur* p < 002 (Figure 1)
Procédure une émotion (Soulier, Largy & |
Simoés-Perlant, 2017) . 1 — 1

| Tiche d auto-cvalust Le Carnaval des animaux
. a? © AEOCVELOn Le Prélude n° 4 de Chopin d
émotionnelle
2. Ecoute d’un extrait musical A '

A .| [Une tAche de Barrage (Corkum, Byrne |
3. Tache de barrage en temps limuté B |
45 sec) & Ellsworth, 1995) sous deux m 1. |

N supports colorés induisant une |
4, Tache d’auto-€valuation . S —
e émotion (Benmtendi et al, 2016)
¢motionnelle Figure 1: Pourcentage de cibles barrées selon la condition d'induction émotionnel

S &

Tableau 1: Repartition des enfants par conalition

6. Conclusion

ST:; ?rue Condition Effectif M?gceanr':etfp’:fe
MS Musique + Couleur + 18 4,33 (.43) | , - \
| Les émotions agréables sont facilitatrices 2  modele Mood and General

Nusique + Couleur I +IH) Knowledge (Bless et al, 1996) selon lequel les émotions agréables
Musique - Couleurs 18 $L3(57) favoriseraient la tlexibilit€ attentionnelle + diminution d’une impression de
Musique - Couleur - 18 4.91(.93) contrainte temporelle sous induction positive permettant de mieux détailler

(E1 Musique + Couleur + 15 1.7(.47) ' D’environnement (Griskevicius, Shiota & Neufeld, 2010).
Musique + Couleur - 15 7.9 (.33) Effet de congruence dépendant de I'age puisque absent chez les MS =2
Musique - Couleur+ 15 7.75 (.43) développement des competences emotionnelles (Ernst, Pine & Hardin, 2006)
Musique - Couleur - 14 /.86 (.48)
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Evaluer cet effet sur ditférents types d’attention mobilisés a I'école

Observer st le développement des compétences émotionnelles a un effet sur les
performances attentionnelles, selon le type de matériel d’induction

Utiliser des méthodes mixtes pour affiner les résultats
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